
Tutoriel pas à pas pour  
baigner ou calmer le nourrisson... 

L'utilisation de l'enveloppe d'apaisement lilititi est facile, il vous suffit simplement  
de réaliser les 3 ou 4 étapes suivantes pour envelopper votre nouveau-né. 

(Prévoir avant première utilisation un lavage à 40°)
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Placer l'enveloppe en 
toute sécurité sur une 

surface plane et 
confortable et déplier la 

bavette vers le bas.

Positionner le bébé dans 
l'enveloppe face à vous, la tête 
vers le haut et à l'extérieur de 

l'enveloppe. Les jambes 
repliées entrent en premier 
dans la poche inférieure, les 
bras sur le torse, les mains 

naturellement vers la bouche 
(position fœtale). 

enveloppe d’apaisement



Votre nouveau-né est prêt pour un moment d'apaisement ou pour un bain enveloppé. 
 
L'enveloppe d'apaisement lilititi est conçue en coton issu de l’agriculture biologique, douce (coton 
peigné), souple, malléable et élastique, elle est sans risque pour votre enfant... (aucune fermeture, 
bouton, agrafe, pression, velcro, ...). 
 
Elle se lave à 40° et sèche rapidement en 8/10 heures. 
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Remonter la bavette sur 
l'enfant en la bordant sur 
chacune de ses épaules.  

La tête doit rester 
impérativement libre et à 

l'extérieur de l'enveloppe. 
Contenir légèrement le bébé 

pour l’apaiser.
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Uniquement dans le bain* 
Dégager le bras qui sert de 

maintien à la personne qui donne 
le bain (position de sécurité : 
pince entre le pouce et l’index 
sous l’aisselle du nouveau-né). 

 
*température de l'eau n'excédant pas 37°C


